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1. Inngangur ad viobragdsasetiun

Vidbragdsaaetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjorn adgerda i Bakkaborg i samraemi vid dzetlun
Almannavarna um vidbrogd vid heimsutbreidslu infliensu.

Markmid vidbragdsaaetlana skdola eru ad tryggja skipulogd og samreemd vidbrogd allra
skélastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur.

Vid gerd asetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og 16g um
sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er { samraemi vid Landsdaetlun vegna heimsfaraldurs infldensu.

Vidbragdsaeaetlanir skdla hafa samramda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og
geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislégreglustjora og
embeetti sdttvarnaleeknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu
vidbragdsaatlun hvers skola.

Abyrgd & dzetlun pessari er i héndum leikskélastjéra Bakkaborgar. Azetlunin verdur endurskodud &
a.m.k. fimm ara fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og starfssvaedi skéla. Ef
miklar breytingar verda 4 starfsemi skélans verdur daetlunin pegar i stad endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og forradaménnum 6l6grada
nemenda. HUn er adgengileg 4 www.bakkaborg.is og hja leikskdlastjéra.

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Bakkaborg, 28. agust 2009

Elin Erna Steinarsdéttir, leikskdlastjori
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2. Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. old hafa heimsfaraldrar infldensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar &
old. A 20. éldinni ridu prir heimsfaraldrar infliensu yfir. S& fyrsti geisadi 1918 og var afar
mannskadur. Hann var nefndur spaenska veikin en talid er ad 50-100 milljdn manns hafi 14tid lifid af
hans véldum. Hinir tveir heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A
islandi gekk spaenska veikin 4 sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktéber til desember 1918 en
adur hafdi veeg sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska veikin hoéfst i agust i Evrépu og
Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist a
landinu 6llu. islendingar geta dregid nokkurn leerdém af reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad
hindra utbreidslu veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um
Holtavorduheidi og einnig yfir Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin beerist til
Nordurlands og Austurlands en til Vestfjarda barst hun med skipum.

Par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir a um 40 ara fresti og sidasti faraldur geisadi fyrir 40 arum
hefur verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. i april greindist nyr stofn inflGensuveiru i
monnum (H1IN1) i Mexiké og Bandarikjunum. Pessi stofn hefur breidst nokkud hratt Ut um
heimsbyggdina og begar petta er skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst & islandi. Til pessa
hafa veikindi verid veeg og daudsfoll fatid. Rétt er ad benda 4 ad skaed infliensa af A stofni (H5N1)
hefur breidst Ut i fuglum undanfarin 10 ar og i stoku tilfellum borist i menn med alvarlegum
afleidingum.

Vidbragdsaeaetlanir skulu vera i samraemi vid Landsdatlun vegna heimsfaraldurs infliensu sem
undirritud var 28. mars 2008 og er ad finna 8 www.almannavarnir.is og www.influensa.is

Markmid vidbragdsaatlunar hvers skéla

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad ldgmarka ahrif infliensufaraldurs
og afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

0 Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
0 Draga ur utbreidslu faraldurs 8 vinnustadnum og lagmarka smithaettu.

0 Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skolans.

0 Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

0 Veita naudsynlega fraedslu.

O Eiga til samreemdar deetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar
skdla.
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3. Haskastig almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsasetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika pess dstands sem
stedjar ad. Haskastigin eru: Ovissustig, haettustig og neydarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnaviébragda, p.e. fjolda peirra eininga sem virkjadar
eru i pagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir viotaeka samhaefingu og fjolda stjornstiga er haegt ad
skilgreina umfang a hverju almannavarnastigi med litum sem hér segir:

Atburdi er sinnt af faum vidbragdsadilum.

e Gult

Alvarlegur atburdur og sinnt af mérgum vidbragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur 8 mérgum svaedum.

e Svart

bjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 8 morg umdaemi 4@ sama tima.

Med hlidsjon af pessu taka sdéttvarnaleeknir og rikislogreglustjéri dkvordun um umfang adgerda
hverju sinni og upplysa vidbragdsadila.

Ovissustig

Athuganir, malingar, haettumat
Skilgreining:

Nyr undirflokkur infldensuveiru greinist i ménnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjog ndid samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtok og stofnanir.

Samrad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.

Skraning upplysinga um stadi par sem syking (H5N1? — 6nnur syking ?) hefur komid upp.
Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

Athugun a bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.

o vk wnNE

Zfingar, almannavarnaafing, minni afingar innan stofnana og / eda hja adilum, sem hafa
sameiginleg verkefni.
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Haettustig

Vidbunadur vegna heettu
Skilgreining:

Engin stadfest syking hérlendis.

2. Litlar hépsykingar af véldum nys undirflokks infldensuveirunnar brjdtast Gt hja ménnum &
takmorkudu svaedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel a6 monnum.

3. Umtalsverdar hépsykingar brjétast Ut hja ménnum en paer eru enn stadbundnar. Visbendingar
eru um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi maeli en p6 ekki pannig ad umtalsverd haetta sé a
heimsfaraldri.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. R&dstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til islands.

2. Komi folk fra syktum sveedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i flughéfnum (Keflavik)
og héfnum.

3. Sofnun og urvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.

4. Hugsanlega loka einhverjum hofnum / flugvollum.

5. Heimasoéttkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en geetu hafa smitast.

6. Skip hugsanlega sett i séttkvi.

7. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi inflGensulyfja medal dhaettuhdpa ihugud.

8. Athuga med heimkéllun islendinga fra svaedum par sem hépsykingar af véldum nys stofns

infliensu hafa brotist ut.

Neydarstig

NeyOaradgerdir vegna atburda

Skilgreining;

1. Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis eda
heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi Gtbreidsla smits medal manna.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Vidbragdskerfi ad fullu virkjad.

2. Samkomubann, lokun skdla o.fl.

3. Utskrift sjuklinga af sjukrahtsum.

4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhdpa.
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Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartidni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CDC Séttvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjukdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evrépusambandsins
ESB Evrépusambandid

LL Landleknisembaettid

RLS Rikislogreglustjorinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samhaefingarstodin, Skogarhlid
SVL Séttvarnalaknir

WHO Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
DMR Démsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalaraduneyti

Sottvarnaradstafanir

Heilbrigdisradherra kvedur & um samkomubann samkvaemt tillégu sdttvarnalaeknis (sbr. 12. gr. laga
nr. 19/1997). Almannavarnadeild rikislogreglustjora sér um framkveemd samkomubanns i
samvinnu vid démsmalaraduneyti og l6greglustjéra. | samkomubanni felst ad fjoldasamkomur eru
Oheimilar, s.s. fundarhold, skolastarf, skemmtanir 4 bord vid dansleiki, leiksyningar og reglulegar
gudspjonustur. Samkomubann er sett samkveemt nanari fyrirmaelum sdéttvarnaleeknis. begar ekki
eru lengur forsendur fyrir samkomubanni afléttir heilbrigdisradherra pvi samkvaemt tillogu
sottvarnalaeknis.

Heilbrigdisradherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka ferdafrelsi manna
med pvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr.
séttvarnalaga nr. 19/1997. Séttvarnalaeknir gefur fyrirmaeli um nanari tilhogun takmarkana a
ferdafrelsi.  Almannavarnadeild sér um framkveemd bpessara radstafana i samvinnu vid
démsmalaraduneyti og l6greglustjora.
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Haskastig WHO

Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHQ) i samvinnu vid sottvarnastofnanir i Bandarikjunum (CDC) og
Evrépu (ECDC) dsamt framkvaemdastjérn ESB hafa med sér naid samstarf vid ad fylgjast med og
meta stoduna. {slendingar fa upplysingar frA WHO og hafa jafnframt ndna samvinnu vid ECDC og
ESB um voktun og vidbrogd.

| stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid ¢ milli heimsfaraldra,
vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids eru skilgreind mismunandi stig og eru
bau sex talsins.

Stig WHO segja meira til um utbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6, skeid heimsfaraldurs,
getur verid vaxandi Utbreidsla & veegri infliensu. Vidbragdsasetlun rdduneyta gegn heimsfaraldri
infliensu er gerd med haskastig almannavarna til hlidsjéonar en stigaskipan WHO er mikid notud i
fijolmidlum og er sett hér fram til skyringar.

Haskastig WHO
Stig heimsfaraldurs Markmid adgerda
Skeid milli heimsfaraldra
Stig 1. Enginn nyr inflensustofn hefur greinst i ménnum. Styrkja vidbuinad vid heimsfaraldri infliensu.
Stig 2. Enginn nyr stofn infliensuveiru hefur greinst i
monnum.  Stofn inflensuveiru geisar i dyrum og talinn geta Lagmarka haettu 4 smiti, uppgdtva og tilkynna slik smit an
6gnad moénnum. tafar.

Vidvorunarskeid
Stig 3. Nyr stofn infldensuveiru hefur greinst i méonnum en

ekki er vitad til pess ad hann berist manna & milli nema i Tryggja hrada greiningu & nyjum stofni veirunnar. Greina
undantekningartilfellum og pd vid mjog nadid samband tilfelli fljétt og tilkynna pau an tafar. Hréd vidbrogd vid fleiri
manna. tilfellum.

Stig 4. Litlar hépsykingar brjotast Gt hja moénnum a Halda nyjum stofni innan afmarkads svaedis/uppsprettu eda
takmorkudu svaedi af voldum nys stofns infliensu en hann seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (bdluefni
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum. ofl.).

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjdétast Ut hja ménnum en

paer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran Hamarksahersla er 16gd 4 ad koma i veg fyrir efa seinka
hafi i vaxandi maeli adlagast monnum, pdé ekki i peim maeli ad utbreidslu og, ef mogulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna
umtalsverd haetta sé a heimsfaraldri. tima til ad hrinda i framkvaemd séttvarnaradstéfunum.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur:  Vaxandi og vidvarandi utbreidsla
smits @ medal manna. Draga ur afleidingum heimsfaraldurs eins og unnt er.
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4. Virkjun vidbragdsaaetlana skoéla

Sottvarnaleeknir tilkynnir breytingar a haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar @ haskastigi sem kalla a sérstok vidbrogd skdla 4 tilteknu séttvarnasvaedi eda
landinu 6llu verda stadfestar af menntamadlardduneytinu med tilkynningu i fjolmidlum og 4
heimasidu pess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til skdlastjérnenda

og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einst6kum skélum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar a skélahaldi i
einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skoélastjornendur bera abyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum haetti. Edlilegt er ad haft sé
samrad vid sottvarnalaekni a svaedi skéla 46ur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna
infliensu eru dkvednar.

Afbodun. beir paettir vidbragdsdaetlana skéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg
bodun um pad kemur fra yfirvoldum.

Helstu verkefni skdéla a einstokum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraaetlunar. Skélarnir upplysa starfsfélk, nemendur og adstandendur peirra
og adra hagsmunaadila um undirbuning og vidbrogd komi til haettu- eda neydarastands.

Haettustig
Stjérnendur hvers skéla styra starfsmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaesetlun
skdélans um skélahald & haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjérnendur hvers skdla styra starfmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetlun skdlans
um starfsemi hans a neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad 3 tilteknu svaedi eda
landinu 6llu.
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kilstarfsmenn skdlans

Verkefni skola:

Leikskoélastjori stjornar daglegri starfsemi skélans og ber rekstrarlega dbyrgd gagnvart svidsstjéra
Leikskolasvids. Leikskolastjori ber abyrgd a pvi ad métud sé stefna i uppeldis- og menntamalum
skdlans. Leikskdlastjéri ber einnig abyrgd a rekstri geedakerfis fyrir skélann.

Adstodarleikskolastjori er adstodarmadur leikskolastjora og stadgengill i fjarveru hans.

Matradur ber dbyrgd a framreidslu matar sem er 6ruggur, hollur og lystugur. Matradur starfar
samkvaemt Gaedahandbdk skélamotuneyta. Innra eftirliti er fylgt. Innra eftirlit er fyrirbyggjandi
adferd til ad hjalpa starfsmonnum ad tryggja oryggi matvaela og ad uppfylla paer krofur sem gerdar
eru til starfseminnar. Geedahandbdk skélamotuneyta a ad hjalpa til vid ad tryggja rétta
medhondlun, vinnslu og eldun 4 matvaelum.

Deildarstjorar bera abyrgd a stjornun, skipulagningu, framkveemd og mati a starfsins 4 deildinni.
Peir annast daglega verkstjorn a deildinni og bera dabyrgd a midlun upplysinga innan hennar.
Deildarstjérar hafa umsjon med méttoku, pjalfun og leidsdgn nyrra starfsmanna deildarinnar.
Asamt leikskolastjéra fylgjast deildarstjérar med pvi ad deildin sé bdin naudsynlegum uppeldis- og
kennslugégnum.

Leikskolastjori: Elin Erna Steinarsdottir

Adstodarleikskdlastjori: Kristrin Haraldsdéttir

Matradur: Kolbrin Emma Magnusdaéttir

Deildarstjori 4 Bakka: J6na Bjorg Karlsdottir

Deildarstjoéri a Alfhéli: Svala Sigurdardottir

Deildarstjori a Dvergasteini: Sigridur J. Benediktsdottir

Deildarstjori a Skessubdli: Sigridur Fanney Palsdéttir

Deildarstjori 4 Dvergasteini: Asta Bergsdoéttir og Anna Magna Bragadoéttir
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6. Starfssvaedi skdélans og umfang

Verkefni skéla.

Hasnaedi: Bakkaborg stendur vid Blondubakka 2 i nedra Breidholti. Ef keyrt er upp Alfabakka uar
Mjéddinni er sveigt inn Arnarbakkann til haegri og padan inn Blondubakka til vinstri.

Bakkaborg er fimm deilda leikskdli, adal inngangur i leikskélann er & austurhlid, en inngangur 3
deildir eru beint fra bilastadi og ur gardinum.
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Umfang:

i Bakkaborg eru 114 born & aldrinum eins ars til sex ara og 33 starfsmenn.
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7. Aheettumat vegna inflGensufaraldurs

Bradabirgdamat 10.8.09 a afleidingum heimsfaraldurs infliensu
a komandi vikum fyrir landid allt

Séttvarnalaeknir hefur gert brddabirgdamat 4 afleidingum heimsfaraldurs infliensu sem gengur yfir
um pessar mundir par sem tillit er tekid til afleidinga sambezerilegar hefébundnum arlegum
infliensufaraldri (30% sykingartidni, 1% tidni alvarlegra sjukdémseinkenna og 0,1% danartidni).
Litid er 4 alvarleika pessa heimsfaraldurs til jafns vid arstidabundinn infldensufaraldur. Mun fleiri
sykjast pé i heimsfaraldri (30-50%) en i hefdbundnum arlegum faraldri (5-10%). betta leidir til pess
ad fleiri munu veikjast alvarlega og fleiri latast af voldum heimsfaraldursins pétt hann sé
hlutfallslega ekki skaedari en venjuleg inflensa.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad bradabirgdamat petta parf ekki ad endurspegla raunverulega
utkomu faraldursins en er fyrst og fremst setlad ad vera vidbragdsadilum til hjalpar vid ad undirbua
adgerdir.

Algengt er ad infldensufaraldur berist i tveimur eda premur hrinum & allt ad ars timabili. Hver hrina
byrjar med lagri sykingatidni sem eykst og naer hamarki og fellur aftur & nokkurra vikna timabili,
oftast 8-12 vikum. Sykingartidnin er pa ha i nokkrar vikur i hverri hrinu.

Fjoldi influensutilfella & 100 manna vinnustad

Fjoldi
I

NE B lllj_

V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 v8 Ve V10 | Vil | V12
B Sykingartidni 30% 0 1 5 7 7 5 2 2 1 1 0 0
Vika faraldurs

Buast ma vid ad sykingartilfelli dreifist 4 12 vikna timabili, sja t6flu, skv. embaetti séttvarnalaeknis.

Vika 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
% 1% 4% 15% 22% 23% 15% 8% 5% 3% 2% 1% 1%
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Eins og sja ma er liklegt ad um nokkrar fjarvistir starfsmanna verdi ad reeda i infldensufaraldri. Fjoldi
fjarvista er hadur pvi hversu alvarlegur faraldurinn verdur og einnig hver vidbrogd almennings
verda. Fjarvistir starfsmanna geta stafad af mismunandi dstaeedum, til deemis vegna:

0 smits af influensu
O annarra veikinda

o

annarra fjélskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokun leikskéla og
skola

beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman fra sér

beidna heilbrigdisyfirvalda um heft ferdafrelsi eda samkomubann

raskana 4@ almenningssamgoéngum eda 6tta starfsmanna vid ad ferdast innan um hop félks

O O O O

Otta starfsmanna vid ad smitast ef peir maeta til vinnu.

Fjarvistir starfsmanna munu verda mestar pegar sykingartidni er haest i faraldri, eda u.p.b. i 5. viku
af u.p.b. 12 vikum. Blast ma vid tveimur til premur hrinum af infldensufaraldri med nokkurra
manada millibili.

pad er ekki haegt ad spa fyrir med vissu hverjar fjarvistir 4 vinnust6dvum verda. bad veltur m.a. 4 pvi
um hversu skaeda farsott er ad reeda, hvernig starfsmenn meta haettuna, hvort skélum er lokad og
til hvada rada er tekid i vidbrogédum vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur & fjarvistum og smiti
innan vinnustadarins.
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8. Viobragdsaasetlun —Bakkaborgar vio heimsfaraldri infliensu

Verkefni skdla:

Fraedsla til starfsmanna felst i upplysingum um forvarnir. Settar upp leidbeiningar um hreinlzeti og
prif, upplysingar um smitleidir og forvarnir vegna H1IN1 flensunnar.

Bornum kennt ad pvo sér um hendur og purrka. Logd dhersla @ almennt hreinlaeti svo sem ad halda
fyrir vitin pegar hnerrad er.

Allir starfsmenn fara eftir Hreinlaetisdzetlun fyrir leikskéla og finna ma undir slédinni
http://www.rvk.is/desktopdefault.aspx/tabid-723.

Ef fjoldi starfsmanna er undir viomidunarreglum er farid eftir fyrirmaelum Leikskdlasvids
Reykjavikurborgar.

Hver annast verkefnisstjorn vid gerd, uppfaerslu og virkjun vidbragdsasetlunar i hverjum skola?
Leikskoélastjéri stjérnar og virkir vidbragdsdaetlun i Bakkaborg. Stadgengill hans og adrir
abyrgdadarmenn taka stjornina ad sér i hans fjarveru.

Hvernig 4 ad upplysa nemendur, starfsmenn og adstandendur um infliensuna, ttbreidsluleidir og
hvernig draga megi ur smitleidum? barf ad endurskipuleggja raestingu i pessu skyni eda utvega
hlifédarbunad?

Dregid er Ur smitleidum med fraedslu um hreinlaeti og tryggt ad farid sé eftir vinnulysingum. |

leikskélanum eru til vinnureglur og buid er ad pjalfa starfsmenn samkvamt peim. Hurdarhunar,
slokkvarar og kranar soétthreinsadir ad lagmarki einu sinni 4 dag.

Settar hafa verid upp myndraenar lysingar & 6llum deildum leikskélans.

A upplysingasidu Landlaeknis www.influensa.is eru greinargédar upplysingar um inflGensuna og

baeklingur og veggspjold til Gtprentunar. bar er einnig sérstakt sveedi sem heitir Upplysingar fyrir
skdla. Upplysingar er einnig ad finna @ vefsidunni www.almannavarnir.is.

Upplysingar um breytta reestingu og hlifdarbinad ma fa 8 www.influensa.is .

Hvernig 4 ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?

Ef barn veikist er pad tilkynnt til foreldra og foreldrar tilkynna veikindi barna sinna ef pau veikjast
heima. Oll veikindi eru skrad af kennurum skélans. Farid er eftir leidbeiningum um fjarveru vegna
infliensu. Reiknad er med ad barn sem feer infliensu sé 7 daga heima og ad lagmarki tvo daga
hitalausa 4dur en maett er i skélann.

Leikskoélastjori kallar eftir fraedslu fra heilsugaeslu, eda landlaeknisembaettinu ef porf er a.

Hvernig er skipulagning afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skdlastjornenda) ef til veikinda hja
pbeim kemur?

Adstodarleikskélastjori er stadgengill leikskdlastjora. Ef leikskdlastjori og adstodarleikskolastjori eru
fra eru deildarstjorar Trolladyngju naestradandi sidan deildarstjori Skessubdls, pa Dvergasteins,
bvinaest Alfhdls og ad sidustu deildarstjori Bakka.
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Komi til lokunar skoéla

Pad er & abyrgd leikskdlastjora ad meta hvort loka purfi leikskdlanum i 1jési adstaedna. Slik dkvordun
er tekin i samradi vid adalskrifstofu Leikskdlasvids og séttvarnalaekni.

Hvernig verdur lokun auglyst og aflyst?

Hringt verdur i foreldra til pess ad tilkynna lokun leikskélans ef til hennar kemur og einnig pegar
tilkynnt er ad leikskélinn hafi verid opnadur aftur. Leikskélastjori ber fyrstu abyrgd og gefur
deildarstjérum fyrirmaeli. Deildarstjorar hringja i foreldra a sinni deild.

Leikskolastjori gefur ut skriflegan texta sem deildarstjérar lesa fyrir foreldra. Tilkynningin er prentud
ut hja sima i undirbdningsherbergi og send & netfang deildarstjéra. Settur verdur midi a allar
atidyrahurdir leikskdlans med upplysingum um lokun.

Hvada bodleidir til og fra skdla haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi haldist
gangandi?

A heimasidu leikskdlans koma fram upplysingar um lokun leikskélans. Leikskélastjori svarar i gsm
sima 693 9859 hveneer sem er. Tolvupdstur verdur sendur & netfong foreldra og starfsmanna med
upplysingum um lokun/opnun Bakkaborgar.

Hvernig ma halda samstarfi/sambandi vid heimili barna?

Vid nytum netfangalista foreldra og starfsmanna, heimasidu Bakkaborgar bakkaborg.is og
heimasidu Leikskélasvids Reykjavikurborgar www.leikskolar.is. Leikskdlastjori svarar i sima 693
9859.

Deildarstjorar eru med simanumer hja foreldrum barna 4 sinni deild.

Hvernig verdur tryggd umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur?

Leikskoélastjori ber abyrgd 4 pvi ad finna adila til ad lita eftir hdsnaedi leikskdlans ef til lokunnar
kemur. Notar somu leidir og pegar um sumarlokun rzedir.

Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Elin Erna Steinarsdottir elin.erna.steinarsdottir@reykjavik.is 693 9859
Kristrdn Haraldsd. adstodarl| kristrun.haraldsdottir@reykjavik.is.is 893 8441
Anna Bragadattir deildarstj.| Anna.magna.bragadottir@reykjavik.is 897 7751

Asta Bergsdéttir deildarstj. | Gudlaug.asta.bergsdottir@reykjavik.is

Sigridur Fanney Palsd deilda| Sigridur.fanney.palsdottir@reykjavik.is 849 7527

Tengilidur a skrifstofu Leikskdlasvids:

Steinunn Hjartarddttir steinunn.hjartardottir@reykjavik.is s: 4111111
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9. Kort og teikningar

Sottvarnasvadin

islandi er skipt upp i atta sottvarnaumdaemi og er séttvarnaleeknir skipadur i hverju peirra.
[ stérum séttvarnaumdaemum eru skipadir séttvarnalaeknar akvedinna svaeda. Sja mynd 10.1.

Séttvarnaleeknar umdama og sveeda

Hofudborgarsvaedid
Ludvik Olafsson framkvaemdastjéri heilsugaeslu Hofudborgarsvaedisins
Gunnar Ingi Gunnarsson, heilsugaeslulaeknir Arbae, Reykjavik
Vesturland
Périr Bergmundsson, Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi
Fridrik Jonsson, St. Fransiskuspitalinn i Stykkishélmi
Vestfirdir
FjoInir Freyr Gudmundsson, Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, [safirdi
Nordurland
Périr V. bPérisson, Heilsugaeslan Akureyri
Asgeir Bodvarsson, Heilbrigdisstofnun bingeyinga, Husavik
Hédinn Sigurdsson, Heilbrigdisstofnunin Blondudsi
Austurland
Stefan bérarinsson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Egilsstodum
Bjorn Magnusson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Neskaupstad
Sudurland
Oskar Reykdalsson, Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Selfossi
Vestmannaeyjar
Karl Bjérnsson, Heilbrigdisstofnun Vestumannaeyja
Sudurnes
Sigurdur Arnason, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbazer
Sigurjén Kristinsson, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer
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10. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafraent a eftirtdldum vefsidum: bakkaborg.is

Auk pess eru rafraen og prentud eintok vistud a eftirtéldum stodum:

Deildir innan skdlans, nefnid allar og fjolda eintaka

Skrifstofa skélastjéra 1 stk.
Kaffistofa 1 stk.
Bakki 1 stk.
Alfholl 1 stk.
Dvergasteinn 1 stk.
Skessubdl 1 stk.
Trolladyngja 1 stk.
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11. Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feert inn af:
10/08/2009 Snidmat menntamalaraduneytis sent skélanum | Elinu Ernu
1.0 ?? Vidbragdsaesetlun skdla birt Elinu Ernu
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